Hirek

Dramai kovetkezménnyel jar az
agyban, ha valaki 12 éves koraig
forgalmas ut mellett él

Tizenkét éves korra agyszerkezeti elvaltozaso-
kat okoz, ha a gyerek egyéves koraban forgal-
mas kérnyéken, er6sen szennyezett levegének
volt kitéve — allapitottak meg amerikai kutatok.

A Cincinnati Gyermekkérhaz kutatéi arra az ered-
ményre jutottak, hogy azoknak a gyerekeknek,
akik szilletésiik utan a nagy kozuti forgalom miatt
sulyosan szennyezett levegdji kérnyéken élnek,
12 éves korukra kisebb lesz az agyuk szlrkeallo-
manya és vékonyabb az agykérge a kis korukban
kevésbé szennyezett levegbt szivd kortarsaiknal.
Travis Beckwith, a kérhaz kutatdja, a PLOS One
tudomanyos lapban publikalt tanulmany vezetd
szerz6je hangsulyozta, hogy eredményeik szerint
"az a hely, ahol élink és az a levegd, amit beléleg-
zunk hatassal van az agyunk fejlédésére".

Meglep6 modon is betehet az emberiségnek a
|égszennyezettség

Mik6zben az agyi struktura elvaltozdsa sokkal
csekélyebb, mint amit egy degenerativ betegség-
nél lehetne tapasztalni, ez a kis méretcsdkkenés is
elég lehet arra, hogy kilénbdz6 testi és mentalis
folyamatok fejl6édését befolyasolja az agyban —
hangsulyozta a szakember.

A szirkedllomany az agy azon részeit is magaban
foglalja, amelyek részt vesznek a mozgasiranyi-
tasban, valamint az érzékelésben, példaul latas-
ban és halldsban. Az agykéreg vastagsaga a kulsd
szlrkeallomany mélységét tukrézi. A tanulméany
megallapitotta, hogy a homloki és a falcsonti le-
beny, valamint a kisagy specialis régidiban 3—-4
szazalékos csoOkkenés tapasztalhatdé az erdsen
szennyezett leveg8ben él6 gyerekeknél. ,Ha a
korai életévekben a forgalom okozta leveg&szeny-

nyezés visszafordithatatlanul karositja az agy fej-
I6dését, a strukturalis kovetkezmények fennma-
radhatnak, fluggetlenil attél, hogy mikor végeznek
el Ujabb vizsgalatokat” — szdgezte le Beckwith.
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Hivatalosan is a légszennyezésbe halt bele egy
9 éves londoni kislany

A tanulmanyhoz a kutatok 12 éves gyerekek agyat
vizsgaltdk magneses rezonancia vizsgalattal
(MRI). A vizsgalatban résztvevd 147 gyerek azok
kozul kerult ki, akik korabban egy gyerekkori aller-
giat és a légszennyezettséget vizsgald cincinnati
tanulmanyban is szerepeltek. A gyerekeket 1, 2, 3,
4,7 és 12 éves korukban vizsgaltak meg.

A kozlekedési forgalom okozta nagy leveg&szeny-
nyezettség korabbi tanulmanyok szerint neuro-
degenerativ betegségekkel és mas idegrendszer-
fejlédési rendellenességekkel is 0Osszefliggésbe
hozhaté.

Forras:
https://hvg.hu/tudomany/20200203 szennyezett levego
gyerekkor agyszerkezeti elvaltozasok
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