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Tesztelik az ibuprofént a 

koronavírus kezelésére 

 

A kutatók azt remélik, hogy így meg tudják 

előzni, hogy a betegek lélegeztetőgépre kerül-

jenek. 

 

Két londoni kórházban fogják vizsgálni a ható-

anyag eredményességét – de nem abban az ösz-

szetételben használják, mint amilyenben a patikai 

gyógyszerekben megtalálható, vagyis nem érde-

mes ezért ibuprofént vásárolnia a lakosságnak, írja 

az Infostart a BBC alapján. 

 

A londoni Guy’s és St Thomas’ kórházak, valamint 

a King’s College szakembereiből álló kutatócsoport 

véleménye szerint az ibuprofént ezt tartalmazó 

gyulladásgátló és fájdalomcsillapító gyógyszerek 

segíthetnek a légzési nehézségeken. 

 

Azt remélik, hogy ezzel a költséghatékony kezelési 

módszerrel meg tudják előzni, hogy a betegek gépi 

lélegeztetésre szoruljanak – írta a BBC. 

 

A „Liberate” nevű teszt során a kísérletben részt 

vevő, egyelőre nem ismert számú beteg fele 

ibuprofént is kap a szokásos gyógyszerek mellé. A 

vizsgálat során sajátos összetételű ibuprofént fog-

nak használni, nem pedig a gyógyszer megszo-

kott, patikában is kapható formáját. Néhányan egy 

ideje már szedik is a gyógyszer lipid változatát 

olyan betegségek kezelésére, mint például az ízü-

leti gyulladás. 

 

A témában elvégzett állatkísérletek azt mutatják, 

hogy a koronavírus egyik legsúlyosabb szövődmé-

nye, az akut légzési nehézség kezelhető ibuprofén 

használatával. Mitul Mehta professzor, a londoni 

King’s College kutatócsoport egyik tagja kifejtette: 

„Elengedhetetlen a tesztelés ahhoz, hogy bizonyí-

tani tudjuk feltevéseinket.” 

 

A Commission on Human Medicine nevű bizottság 

által készített felülvizsgálat viszont hamar megál-

lapította, hogy a paracetamolhoz hasonlóan, az 

ibuprofén is biztonságosan alkalmazható a koro-

navírus tüneteinek enyhítésére. Mind a két gyógy-

szer csökkentheti a lázat és segíthet az influenza-

szerű tünetek kezelésében. 

 

Enyhe koronavírusos tünetek esetén az NHS azt 

tanácsolja, hogy a betegek előbb a paracetamolt 

próbálják ki, mivel ez a gyógyszer kevesebb mel-

lékhatással rendelkezik, mint az ibuprofén, így 

biztonságosabb választás a többség számára. 

 
Forrás: 

https://hvg.hu/tudomany/20200605_Tesztelik_az_ibuprof

ent_a_koronavirusos_betegek_kezelesere 

 

Válogatta: Fonyó Istvánné 

 
 

https://hvg.hu/tudomany/20200605_Tesztelik_az_ibuprofent_a_koronavirusos_betegek_kezelesere
https://hvg.hu/tudomany/20200605_Tesztelik_az_ibuprofent_a_koronavirusos_betegek_kezelesere

