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Szovegelemzésbdl josolja meg az
Alzheimert az Ml

Az IBM kutatoéi olyan algoritmust tesztelnek,
amely nagy biztonsdaggal képes évekkel azelott
kimutatni az idegrendszeri megbetegedést,
hogy annak jellemz6 tiinetei valakinél megje-
lennének.

Ugyan els6¢ korben ,csak” a vilagban sajnos na-
gyon elterjedt Alzheimer-kér felismerésére treni-
roztak mesterséges intelligenciat (Ml) az IBM
szakemberei, am a kutatas hosszabb tavon ennél
is szélesebb korre lehet kihatassal. Az algoritmust

ugyanis jo eséllyel egy sor mas idegrendszeri el-
valtozasnal is lehet majd alkalmazni korai figyel-
meztetésként.

Szoveges fejtoré

A nemrégiben publikalt kutatasi eredményekbdl az
derult ki, hogy egyszerl szdvegek elemzésébdl a
gépi kdéd nagy biztonsaggal képes megjésolni a
tinetek szintjén csak évekkel késdbb jelentkezd
betegséget. Ehhez az alapot egy Egyesiilt Alla-
mokban hosszu ideje futo, altalanos kormanyzati
egészségugyi projekt adta. Ennek keretében
ugyanazon csoport tagjai id6rél idére fizikai és
kognitiv tesztek sorat végzik el. Az évek alatt el-
végzett felmérések eredményei pedig kivaldo mintat
képeznek példaul a fentebb emlitett Ml-s kisérlet
elvégzéséhez is.

Az Alzheimer-kor kialakulasara koncentralé tudo-
sok 80-as éveikben jaré férfiak és n6ék adatait vizs-
galta, 6sszevetve azokat a 7,5 évvel korabbi teszt-
eredményeikkel. A csoport tagjai kozil a felénél
azota kialakult a betegség, am a régebbi felmérés
idején még egyikiknél sem diagnosztizaltédk a kort.
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Az altalanos felmérés egyik eleme volt a fentebbi
kép szbveges leirasa. Ezekben a szdvegekben
kutatott a gépi kdd olyan jellemzd mintazatok, hi-
bak utan, amelyeket esetlegesen Osszefliggésbe
lehet hozni az Alzheimer kialakulasaval. Az Ml
meglehetésen hatarozottan szét tudta valasztani
az alanyokat. Egyesek ugyanis sokkal szlikdsebb
szokészlettel, egyszeriibb mondatszerkezetekkel
irtak le a képet, szamos hasonlé nyelvtani hibat
ejtettek, illetve hajlamosak voltak betlket vagy
kotészavakat elhagyni.

A projekthez hasznalt algoritmus jelenlegi allapo-
taban 75 szazalékos pontossaggal tudta kiszlrni
azokat az egyéneket, akiknél késébb beigazolo-
dott, hogy Alzheimer-kérban szenvednek. Ha nem
is elsOpré erejlii az arany, a teljesitmény ahhoz
mindenképpen elég jo, hogy tovabbi munkara 6sz-
tdndzze a kutatokat.

Késdbb jéhet majd jol

A kutatasi eredményeket kommentalo specialistak
szerint az IBM csapatanak munkaja abbdl a szem-
pontbdl mindenképpen attérésnek tekinthets, hogy
bar rengeteg projekt foglalkozott mar példaul a
beszédben tortént elvaltozasok és a betegség

kapcsolataval, ez az elsd olyan eset, amikor telje-
sen egészségesnek nyilvanitott alanyokrdl elfo-
gadhat6é pontossaggal megallapitottak az Alzhei-
mer késdbbi kialakulasat.

A betegség ugyanakkor az orvostudomany mai
alldsa szerint nem gyodgyithatd, maximum bizonyos
esetekben lehet a beteg életmindségét javito keze-
Iéseket adni. A korai felismerés viszont ériasi jelen-
téséggel birhat abban az esetben, ha idével a kor
elleni kiizdelem hatékonyabb szintre lép, és példa-
ul elézetes terapiaval lassithato, vagy akar teljesen
megallithato lesz a rendellenesség kialakulasa.

A kutatok mindenesetre abban reménykednek,
hogy munkajuk tovabbfejlesztésével nem csupan
az Alzheimer kialakulasat lehet majd a gépi intelli-
genciara tamaszkodva j6 aranyban elére megjo-
solni, hanem mindezt altalanosan be lehet majd
vetni mas idegrendszeri elvaltozasok felismerésé-
re, kiszlirésére is.

Forras: https://bitport.hu/szovegelemzesbol-josolja-meg-
az-alzheimert-az-mi

Valogatta: Fonyo Istvanné
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