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Debreceni Egyetem Egészségligyi Foiskolai Kar, Nyiregyhaza

Magyar orvostudomanyi elektronikus

folyoiratok a vilaghalon

A 80-as évek kbzepétbl vilagszerte egyre nagyobb szamban jelentek meg a nyomtatott
periodikumok mellett a géppel olvashaté elektronikus folybiratok. Ma mar hazai viszony-
latban is se szeri, se szdma az elektronikus lapoknak. Az iras az orvos- és egészségtudo-
many hazai elektronikus sajtéjat elemzi, kiilénés tekintettel arra, hogy az anyagi gondok-
kal kiizd6 kis kényvtarak mit tudnak bel6le profitaini.

Egyes becslések szerint a tudomanyos kom-
munikacié napi termése 80 000 cikk. A t6bb mint
harom évszazada létez0 tudomanyos folyoiratok
szama mara oly mértékben megnovekedett, hogy
attekintésiik igen nehéz. Atfutasi idejik is egyre
hosszabb. A ritkdbb periodicitdsi tudomanyos
folyoiratok esetében eléfordul, hogy egy-két évet
is varni kell a kézirat beérkezésétdl a nyomtatott
valtozat megjelenéséig. Addigra az eredetileg Uj-
donsagnak szant cikk mar elavult 6cskasag lesz.
Nem csoda, hogy rohamosan terjed a sokkal gyor-
sabb elektronikus publikalas.

Az utébbi fél évben kbzel hetven orvos-egész-
ségigyi folyoiratot kutattam fel, és figyeltem a
vilaghalon.

Elézmények

Az elozményeket tekintve a vizsgalt anyagban
két valtozat talalhato:

» Nyomtatott folydiratok elektronikus verzidi,
amelyek a hagyomanyokat megérizve meg-
tartjak az év, évfolyam, folyGiratszam jeltlést.

» Az eleve elektronikus kiadvanynak késziilt la-
pok, egy-egy témaban folyamatosan irédé pe-
riodikumok (esetiinkben 7 cim). Allandéan
megujulnak, dj cikkekkel béviilnek, és nem tart-
jak meg a hagyomanyos folyéirat-szamozast.
Ez utobbiaknal ma mar eléfordul, hogy késébb

nyomtatott valtozatot is készitenek réluk.

Koltségek

Kéltség szempontjabél a nemzetkbzi piacon
tobb valtozat létezik:
» Szabadon elérheté elektronikus folydiratok.

» Ingyenes regisztraciobhoz kotottek; ebben a
véltozatban a fizetéshtz képest a szolgaltatas
némileg korlatozott lehet.

» A harmadik nagy csoport az elbfizetéshez ko-
tott regisztracio. Ez sokszor olyan formaban
valésul meg, hogy az internetes hozzaférés
feltétele a papirformatumd kiadvany megren-
delése.

A hazai egészségiigyi elektronikus lapok koré-
ben még csak az ingyenes és az ingyenes regiszt-
raciéhoz kotott valtozat terjedt el.

Az ingyenes lapok egyik fajtaja széles olvasoi
réteg szamara késziil. Ezek a magazinok tébbnyi-
re gyogyszergyarak, vagy mas egészségiigyi ko-
tédési vallalatok tamogatasaval |étrejott honlapo-
kon keresztiil érhetdk el. Feladatuk a felvilagosi-
tas, a megel6zés szolgalata. Az itt talalhato irdsok
nem feltétleniil tudomanyos szinvonaluak.

A szakemberek szamara is elhelyeznek a halén
ingyenes lapokat. Az altaluk kézoélt informaciéo mar
tudomanyos, de sokszor sekélyes, nem adnak
tobbet a tartalomjegyzéknél, esetleg rovid refera-
tumnal. Ha ebben a kategéridban megjelennek a
telies szbvegli verziok, azokbdl minddssze né-
hany, tébbnyire régebbi szamot mutatnak be ,ét-
vagygerjesztéként”. Cél az ujabb eléfizeték tobor-
zasa.

Az ingyenes regisziraciét elsésorban a kimon-
dottan orvosi lapok esetében alkalmazzak (pl. a
Pro-Patiente gydijteménye). A bejelentkezési ko-
telezettséget az is magyarazhatja, hogy a sziik
szakemberrétegnek sz6l6 informacioktél ilyen
.akadaly" beépitésével probaljak tavol tartani az
illetéktelen felhasznalot.

Nem kizart azonban, hogy a jovében itthon is
megjelennek a szakmai koroknek szant lapok
esetén is a fizetGs valtozatok, ugyanis a lapkiadok
érdekét sértheti az ingyenes hozzaférés.
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1. tablazat
A magyar orvostudomanyi lapok elérhetésége

0 PP HD Mek Ph Euw Ml Egyeb

Acta Pharmaceutica X
Amega X X
Aneszteziologia és Intenziv Terapia X

Appendix X

Baba Patika X
British Medical Journal (magyar) X X b

Cardiologia Hungarica A X X
Cardiovascularis Szemle E b X X X
Diabetes

Diabetologia Hungarica X X X

Drinfo www.matav hu/uzlet/drinfo
Egészsegtudomany A X X X
Egészségugyi Informatikai Szemle E X

Elet és Tudomany
Események b

ETI- Info X
Farmakoterapias Szemle E X b3 X
Forum Medicorum b
Ful-orr-gégegyogyaszat X X
Fustszlrd X
Gyogyszereink A X X X
Gyogyszerészet X
Haziorvosi Tovabbképzd Szemle X x
Hazipatika E

Ideal

Ideggyogyaszati Szemle A X

Infektologia... A b3

Intergyn E X

Kisbaba X

Kismama
Komplementer Medicina X X X
Konzilium Hirlevel X
Korhaz b3 X X

Lazlap

Lazlap Senior

Lege Artis Medicinae A X X

Lelek és Tudomany X

Magyar Belorvosi Archivum X bt b

Magyar Orvos X X b3

Magyar Radiolégia A www.radiology.dote. hu/maraujs

Magyar Sebészet A X X b3 X

Magyar Szexologiai Szemle www.pszichologia.hu

Magyar Traumatologia... X X X X

Névér X

Orvosi Hetilap A X X X X

Orvosi Tukar X X X X

Orvostudomanyi Bulletin A X b3 > X

Pathology Oncology Research A X

Patika Tukor X X X

Pharma Grad X X X

Previnet E X 4
Pszichologia Online E www.pszichologia.hu

Scientia Medica Hungarica A X

Sic Itur ad Astra X
Suli Klinika X X
Szemészet X b¢
Szenvedélybetegségek X

Természetgyogyasz Magazin X X X

Vakok Vilaga X

Védond X

Veégeken A www.sote. hu/magtud.veg

Moo oM oM M M M X >

»
»
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Az 1 tablazat jelmagyarazata

8] OSZK Nemzeti Periodika Adatbazis

P-P. Pro-Patiente = www.pro-patiente hu

HD.  HuDir = www.hudir hu

Mek Magyar Elektronikus Konyvtar = www mek hu
Ph:  Pharmanet = www pharmanet hu

Euw Stand-Euroweb = stand euroweb hu

MI.  Medinfo = www.medinfo hu

A Csak kivonatot k6zol

E Elektronikus lap

Leléhelyek

Az elektronikus lapok zome néhany jobban
vagy kevésbé ismert orvosi webhelyen koncent-
ralodik (1. tablazat). Ez a tény segiti megtalalasu-
kat. Legnagyobb gyiijteménye az Euroweb Ujsagos
standjanak van, ahonnan 40 laphoz juthatunk el.
39 folyéirat tobb honlap iranyabél is megkdzelit-
hetd, némelyikiikh6z 3-4, de akar 5 linkgyljtemeény
feldl is eljuthatunk. A folydirat-gyijtemények to-
vabbi elényei, hogy egy bejelentkezéssel és jel-
szoval egyszerre tobb periodikumban buvarkod-
hatunk. Az sem elhanyagolhaté, hogy altalaban
keresési lehetdséget kinalhatnak fel a webhely
teljes folyoirat-allomanyaban.

A lapok k6zil 5 viszont nehezen keriilhet a ta-
pasztalt haldhasznald latokorébe is, hiszen el van-
nak dugva egy-egy kisebb-nagyobb intézeti honla-
pon. Ebben a csoportban pedig értékes tartalmu
kiadvanyok talalhatok. (pl. Magyar Radiol6gia,
Magyar Szexologiai Szemle).

Figyelemre méltd, hogy az OSZK-folyGiratok
regisztralasara szolgalé Magyar Periodika Adatba-
zisban (MPA) csak 21, listankon szerepl6 lap ese-
tében tiintették fel az elektronikus verzid Iétét.
Ezzel szemben tébb olyan e-lapot is feltiintetnek,
amely jelenleg nem elérheté. A csak elektronikus
verzioju lapok koziil egyediil a Cardiovascularis
Szemle szerepel az MPA-ban.

Erdekesség, hogy olyan elektronikus folyoira-
tok, mint a Cardiovascularis Szemle vagy a Pszi-
cholégia Online magukba olvasztottak nyomtatott
valtozattal is rendelkezd szaklapokat, pl. a Car-
diologia Hugaricat vagy a Magyar Szexologiai
Szemlet,

Tartalmi mélység

A tartalmi szempontokat figyelembe véve
ujabb csoportositassal allhatunk els:
» A legkevesebb informaciot a csak farfalomjegy-
zéket kozl6 valtozatok adjak. Ezek elsdsorban
reklamcélzattal keriilnek fel az internetre. Ese-

tinkben a tablazatban nem szereplé Fitotera-

pia, Patika Magazin, valamint az Erbetegségek

cim lapok ilyenek.

» Sok folyoiratnal csak a cikkek kivonata# talaljuk
meg elektronikus formaban. Ezek szerepe a fi-
gyelemfelkeltés, és feliiletes tajékoztatas.

~ Az el6bbi kateg6ria alvaltozatai az angol nyelvi
Osszefoglalékat k6zl6 Végeken vagy Pathology
Oncology Research cimi folyoiratok. A cél eb-
ben az esetben a nemzetkdzi szakmai érdekl6-
dok tajékoztatasa.

» A legteljesebb informacidkat az Gn. full text
(telies széveql) kiadvanyok nyujtjak. Ha ezek
nyomtatott lap digitalizalt valtozatai, tobbnyire
kiilalakban is hiven kovetik az eredetit. Tajé-
koztatasi szempontbdl ezek a legértékesebbek.
A tartalmi mélység szerinti csoportositas

egyébként sok esetben nehéz. Egy periodikum-
féleségen belil is ritkak a homogén kollekciok.
Tapasztalataim szerint tobb olyan kiadvany is
talalhaté a halon, amelynél nyomon kovethet6é az
elektronikus lapok fejlédéstérténetének fenti sor-
rendje: az ujabb szamok teljes széveggel keriilnek
fel az internetre, de a régebbi évfolyamok kozott
valtakoznak a cimkozléses, a kivonatos és teljes
szoveg( valtozatok.

Léteznek hibrid megoldasok, egyes periodiku-
moknal csak némelyik cikk teljes szovege tekint-
hetd meg, a tobbirdl csak tartalomjegyzéket tala-
lunk. Itt nyilvan a reklam az elsédleges cél. A
megvizsgalt lapok koéziil 48 jelenik meg legalabb
részben teljes széveggel az interneten.

Témak

A vizsgalt folyéiratok tematikailag az egész-
ségiigyhoz és hatarteriileteihez tartoznak. Tovabbi
kategorizalast a megcélzott felhasznaléi csoport
szerint tehetiink.

» Az orvosoknak szant szakfolyoiratok nagy ré-
sze csak ingyenes regisztracié utan hasznal-
haté. Itt egy szakma képviseldi szamara kozol-
nek értékes informaciokat az orvostudomany
és hatarteriletei korébdl. 34 lap képviseli ezt a
kort. Latsz6lag magas ez a szam, de hozza-
tartozik a képhez, hogy tébbségiik nem ad tar-
talmilag teljes értékd informaciot, ugyanis sok a
kivonatos cikk vagy csak tartalomjegyzék.

» Egészségiigyi szakdolgozékhoz (védondkhoz,
gyogyszertari asszisztensekhez) 4 folydirat
szol.

» Egyéb szakemberek (gyogyszerész, pszichold-
gus, pedagogus) 8 elektronikus folydiratban
talalnak olvasnivalot.
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» Az egészségneveld felvilagosito, ismeretter-
jeszté periodikumokkal — esetiinkben 13 cim —
a betegeket és az egészséges életre vagyo ol-
vasot célozzak meg, és kivétel nélkiil teljes
szovegeket kozdInek.

» Léteznek betegcsoportoknak dsszeallitott elekt-
ronikus folyéiratok is (pl. Diabetes, Vakok Vila-
ga, és a szklerzis multiplexes betegek Ese-
mények cimd lapja).

Hasznalhat6sag

A folyGiratokat a gyors tajékozddas igénye
hivta életre. Nem elhanyagolhaté szempont az
sem, hogy terjedelmiik miatt kénnyen elviheték,
olvashatok barhol. J6 a szamokat atbéngészni, de
a gondosan elkészitett éves tartalomjegyzékek
hasznalataval konkrét szerzé6k mdiveit, vagy egy
probléma irodalmat is dsszegylijthetjik az év vé-
gén egybekdtott archivalt évfolyamokbol.

Ezeket a szempontokat vizsgalva az elektroni-
kus lapoknal a kévetkezok allapithaték meg.

1. Gyorsaséag

A csak elektronikus valtozattal rendelkezé la-
pok oldalai allandéan frissiilnek. A nyomtatott fo-
lydiratok elektronikus valtozatai azonban kevés
kivételtdl eltekintve nem hasznalhatok a friss in-
formaciok beszerzésére, mivel nagy késéssel ke-
rilnek fel a haléra.

A kézirat elkésziltének id6pontjaban (2000.
marcius vége) a felkutatott 64 periodikumbdl csak
12 lap 2000. évi szdmai olvashatdk elektronikus
formaban. Koziilik az orvosok tajékoztatasara
szolgal négy lap (Konzilium Hirlevél, Magyar Or-
vos, Magyar Szexol6giai Szemle, Orvosi Hetilap),
az egészségiigyi szakdolgozok informalasara kettd
(ETl-Info, N6vér). Hat friss szamokat bemutato
elektronikus foly6irat az egészségiigyi felvilagosit6
kategoriat képviseli.

A vizsgalt folyéiratok kozil soknal tébb hoéna-
pos lemaradds tapasztalhatd, hétnek csak az 1999
el6tti szamai olvashatok.

2. Kereshetbség

Az olvasok kétféle keresési stratégiat alkal-
maznak informalédasukhoz. Béngészés esetén
Ggy altalaban atnézik, mit is irtak x lap y szama-
ban. Az ilyenfajta kalandozasok sordn értékes uj
gondolatok sziilethetnek, amelyek elvezethetnek
egy Uj problémakdr vizsgalatahoz.

A masik eset a konkrét keresés: olyan publika-
ciot keres az olvasd, amelynek létezésér6l mar
korabban tudomast szerzett.
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A halén kiilonbdz6 megoldasi modozatokkal
talalkozunk a kétféle keresési stratégiara:

» Legjobban kozelit a hagyomanyos bdngészés-
hez az a megoldas, amikor a felsorolt lap-
szamokra raklikkelve feltiinik a tartalomjegy-
zék. Annak atnézése utan a kivalasztott cimre
kattintva jutunk a teljes széveghez (1. abra).

» A konkrét keresésre példa a Pro-Patiente hon-
lapja, ahol a keresdablakba beirt fogalmat egy-
szerre kereshetjikk a teljes folyGiratkészletben,
amely jelenleg 24 lapot tartalmaz (2. abra).

Az egyazon elektronikus lap esetében alkal-
mazhat6 kétféle keresési stratégidra sajnos még
nem nagyon talalunk példat. Az egyetlen prébal-
kozast a Pro-Patiente lapjainal lathatjuk, de itt a jol
miikdd6 konkrét keresés mellett a bongészés kicsit
nehézkesen mikadik.

3. Hasznalat

Az olvasasi szokasok és az emberi természet
okozza, hogy legtdbben szivesebben olvasnak
nyomtatott valtozatokat. Ha rendelkeziink nyom-
tatoval, ez nem jelent problémat. Vigyazni kell
azonban, hogy csak mddjaval alkalmazzuk ezt a
megoldast, mert kénnyen el6fordulhat, hogy mire
észbe kapunk, egész szamokat tesziink papirra.
Ebben az esetben pedig tébbe keriil a leves, mint
a hus, vagyis kevesebbe keriilne eléfizetni a fo-
lyéiratot.

Nem art, ha j6 minségii lézernyomtatonk van,
ami megfeleld minéségben adja vissza a tobbnyire
Adobe Acrobat szoftverrel olvashato miveket. Ez
a folyéiratban megjelent eredeti cikkel azonos
formatumu nyomtatott példanyt eredményez.

4. Archivalas

Fontos problémakér a folydiratok archivalasa-
nak kérdése. A hazankban kialakult szokasok sze-
rint még a kisebb, folydirat-archivalassal nem
foglalkozé konyvtarak is néhany évig megérzik a
legkeresettebb periodikumok évfolyamait. Ez igy
helyes, ugyanis hogy tudnank kiszolgalni olvaséin-
kat, ha nincs az a lap, amit keresnek. Ezt a gon-
dolatot atvetitve az elektronikus folydiratokra,
bizony nehéz helyzetben lennénk, ha csak rajuk
lehetne tamaszkodni. Az archivalds kérdésében
nagyon rossz a helyzet. Harom tipikus eset fordul
elé a haldn talalhato6 lapok kozott.

» Retrospektivitas tekintetében 44 azon lapok
szadma, melyeknek csak az utbbi kétévi szé-
mairél, és 17, amelyeknek tobb (3-8) évfolya-
marol késziil e-valtozat. Az igazsaghoz tartozik
azonban, hogy sok elektronikus lap csak az
utobbi egy-két évben keriilt fel a vilaghalora,
igy archivumépitésre még nem volt médjuk.
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» Sajnos arra is van példa, hogy letéroinek ré-
gebbi szamokat. El6fordul, hogy egy folydirat-
nak csak a legutobbi meghatarozott szamu fii-
zetei keriilnek fel. Példaul az ETI-Info esetében
a legutébbi 12 szam olvashat6 allanddan. Ha
feltesznek egy uj szamot, a legrégebbit letorlik.

» Szerencsére azért stabilnak tiind archivumok is
éplinek.

Mit jelentenek az e-folyéiratok egy mai
kényvtar szamara? '

Manapsag, amikor féleg a kisebb konyvtarak
anyagi gondjaik miatt az egyre szaporodé magyar
szaklapokat is csak erésen szelektalva tudjak be-
szerezni, az elektronikus kiadvanyok szolgalhat-
nak a konywvtari allomany bovitését. Killondsen ha
figyelembe vessziik, hogy ezeknek a lapoknak a
szama minden bizonnyal béviilni fog.

Fontos lenne, hogy a kényvtarosok minél tébb
periodikum lel6helyét ismerjék meg. Feladatuk,
hogy elérésiikrél a hasznaloképzés keretében fel-
vildgositsak az. olvasdkat is. Hasznalatukkal
konyvtarkozi kolcsonzés, és ezzel ujabb kéltség,
munka takarithaté meg, és az olvaso is gyorsan
hozzajut az 6t érdekl6 informaci6hoz.

Tény azonban, hogy viszonylag kicsi azon tel-
jes szdvegl lapoknak a szama ezen a szakteriile-
ten, melyekre nyugodt szivvel mondhatjuk, hogy
kivaltjak a nyomtatott verziét.

Egyébként is az elektronikus publikélassal kap-
csolatban szembesiiliink néhany problémaval:

» A lapkiadas profitorientalt izleti vallalkozas,
ezért nem varhatjuk azt, hogy hosszu idére a
lapok széles skalajat teljes széveggel ingyen
hasznalhatova teszik az olvasok széles rétege
szamara.

» Nem biztos, hogy minden lapszam, és a lapok
valamennyi cikke felkerill az internetre teljes
szoveggel. Ezért megoldatlan az archivalas is.

» A legtobb elektronikus valtozat jelentés késés-
sel jelenik meg, tehat éppen azt a célt nem
szolgalja, amire a folydiratot eredendéen kita-
laltak, vagyis a gyors tajékozédast.

» A legfrissebb lapok zéme pedig nem az egész-
ségiigyben dolgozék szakmai tajékoztatasat,
hanem a nagyk6zonség felvilagositasat szol-
galja.

» Az interneten tapasztalhaté valtozékonysag
kovetkeztében szerverek megsziinnek, anya-
gokat athelyeznek mashova, esetleg letérdinek.
Emiatt a hozzaférés bizonytalan.
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» A mai halézati viszonyok kozott az is gyakran
eléfordul, hogy aramkiesés, vagy az informaci-
0s halézat miikoédészavara esetén éppen akkor
nem tudjuk hasznalni az internetet, amikor a
legnagyobb sziikségiink lenne ra.

» Tisztazasra varnak még bizonyos szerzdi jogi
kérdések, valamint az is, hogy a nagy nyilva-
nossag miatt a betegjogokat is figyelembe véve
mit szabad kozolni (pl. egy esetleirasnal a be-
teg képe).

Egy bizonyos, a nyomtatott sajtoé és az elektro-
nikus publikéciok jol kiegészitik egymast. Véleme-
nyem szerint nem kell attél félniink, hogy elsopri
az elektronikus publikalas a hagyomanyos papir-
formatumd lapokat. Mindkét valtozatnak megvan-
nak az elényei és hatranyai, amelyeket meg kell
ismerni, és a maga helyén kell tudni alkalmazni.
Akik hasznaljak, tudjak, micsoda elbny, hogy akar
éjjel otthon az asztaluk melldl hozzajuthatnak
olyan anyagokhoz, amelyekre egyébként hetekig
kellene varni, hogy a hagyomanyos kdényvtari
rendszeren keresztiil megkapjak.

Egy tgyes konyvtaros — kell6 koriiltekintéssel —
jol tudja hasznélni allomanya bdvitésére. A vizs-
galt tobb mint félszaz orvos- és egészségtudoma-
nyi lap kozétt talalhaté legalabb 10 cim, amely
teljességgel poétolhatia a nyomtatott formatumut,
mert viszonylag friss, archivuma van, és teljes
szbveget kozol. Reméljik, a szamuk még tovabb
fog béviilni.

Hozzatartozik az igazsaghoz, hogy a fent em-
litett problémak miatt ma még kockazatos lenne a
nyomtatott periodikumokat elektronikus véltozatra
cserélni, Szamolnunk kell viszont azzal, hogy
elébb-utébb a hazai lapok kdrében is megjelen-
hetnek a teljes szbvegii folyéirat-gydjtemények,
amelyek hasznalataért esetleg fizetniink kell, de
sokféle szolgaltatast nydjtanak majd.
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